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Planificagcao Geral

Disciplina: ApOiO ao Estudo

2025/2026 Ano: 20an0
1.2 Semestre 2.2 Semestre
N.2 de aulas previstas | 28,5 N.2 de aulas previstas | 25,5

Aprendizagens Essenciais

=  Desenvolver habitos de trabalho e de organizagao;
=  Esclarecer duvidas das diversas areas curriculares;

= Apoiar alunos com dificuldades de aprendizagem;

informacdo, tratamento de dados e resolugdo de problemas;
= Estimular praticas de entreajuda entre os alunos;

®  Melhorar os habitos de leitura.

=  Proporcionar orientacdo e apoio geral na realizacdo dos trabalhos escolares, exercicios de aplicacdo e

consolidacdo de matérias lecionadas, privilegiando as dreas de portugués e matematica;

=  Desenvolver métodos e técnicas de estudo: técnicas de leitura, interpretagdao, analise, sintese, recolha de

PONDERACAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios de avalia¢do

Dominios de aprendizagem Ponderagdo
Cumprimento de Tarefas
25%
Organizacao 25%
Participacao 25%
Autonomia
25%

Compreensao
Apropriagao
Rigor
Clareza
Raciocinio
Reflexdo
Criatividade
Responsabilidade
Participagao

Cooperagao

AGRUPAMENTO  Sede: Escola Secunddria ¢/ 32 ceb de Albergaria-a-Velha
DE ESCOLAS DE  Rua Américo Martins Pereira | 3850-837 Albergaria-a-Velha
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